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GUIDE FOR BRUG AF GENERATIV ARTIFICIAL INTELLIGENCE 
Denne guide beskriver skolens principper for, hvad man skal gøre, hvis man bruger GenAI, og hvad 

man ikke må gøre med brug af GenAI. 

Tilladt brug  

Det er tilladt at bruge GenAI som en sproghjælper til at gennemgå eller forbedre tekster, du selv har 

skrevet. I dette tilfælde svarer brugen af GenAI til stave- og grammatikkontrolværktøjer, så du 

behøver ikke at lave en reference på, at du har brugt GenAI til dette. Du skal blot skrive det i 

deklarationen.  

Det er tilladt at bruge GenAI som en søgemaskine for at få indledende information om et emne eller til 

at lave en første søgning efter eksisterende forskning om emnet. Efter denne indledende søgning skal 

du finde faglige eller videnskabelige kilder og gennemføre din egen analyse af kildedokumenterne. 

Fortolk, analyser og bearbejd den information, du har opnået. Skolen fraråder blot at copy-paste det. 

Hvis du derefter skriver din egen tekst baseret på denne information, behøver du ikke at lave en 

reference på, at du har brugt GenAI. Du skal blot skrive det i din deklaration om brug af GenAI.  

Bemærk 

Outputtet, som ChatGPT (eller lignende værktøjer) genererer, er ikke altid korrekt og kan variere 

afhængigt af prompten. ChatGPT er ikke et pålideligt værktøj til faktuel information. Du skal altid 

verificere den genererede information ved at konsultere andre kilder. 

Undgå plagiat 

Man skal være opmærksom på, at genererede referencer fra den nuværende version af ChatGPT og 

andre tekstgenererende AI-værktøjer nogle gange er fiktive. I GenAI’s output er gennemsigtighed 

omkring de anvendte kilder ofte fraværende, hvilket øger risikoen for plagiat. GenAI bygger på andres 

arbejde.  
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Eksempler på tilladt brug   

• Til idégenerering, udkast til tekstafsnit, opsummering af tekster, forklaring af svære begreber, 

programmeringsopgaver, dataanalyse og fremstilling af figurer 

• Til at få feedback/forbedringer/korrektur på tekst og formuleringer eller struktur 

• Til at generere eksempler på erhvervscases eller andre fiktive case-eksempler  

Se flere konkrete eksempler på brug og deklaration i dokumentet ”Deklaration om brug af GenAI”. 

Man skal 

• Altid deklarere, at man har brugt GenAI, og det gøres ved at udfylde skolens deklaration for 

brug af GenAI som kan hentes på skolens hjemmeside under politik om GenAI   

• Altid forholde sig kritisk til – og altid sammenligne output fra GenAI med andre relevante kilder, 

f.eks. lærebøger. Disse refleksioner kan, når det er relevant, med fordel beskrives i 

eksamensopgaven.  

• Altid markere, hvis du har genereret et eksempel på en case med GenAI. På den måde kan 

underviseren bedre vurdere dine færdigheder. Du skal lave følgende markering: 

o I selve opgaveteksten: Casen er genereret med brug af ChatGPT (OpenAI, 2025). 

o I litteraturlisten; OpenAI. (2025). ChatGPT (januar 2025 version 03-mini). [Large 

Language Model]. https://chat.openai.com 

• Altid markere, hvis du bruger et billede genereret med GenAI:   

o I selve opgaveteksten: [Under billedet] (Midjourney, 2023).   

o I litteraturlisten: Midjourney (2023). Midjourney (december 2023 version). [Text-to-

image model]. https://midjourney.com 
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Man må ikke 

• Bruge output fra en GenAI som kilde, men du skal altid sørge for at kontrollere output fra en 

GenAI med andre kilder, som f.eks. lærebøger, artikler mv.  

• Lade GenAI skrive hele opgaver eller eksamensbesvarelser for dig. Det vil sige at kopiere 

teksten direkte i opgaven, uden at bearbejde teksten nærmere. Din opgave skal være dit eget 

selvstændige produkt. 

• Bruge ens egne eller andres personoplysninger1 som input, hverken i tekstform, som data i et 

regneark eller lignende. Man må heller ikke dele fortrolig information fra de virksomheder, man 

som studerende samarbejder med. 

• Bruge GenAI til eksamener, når undervisere har angivet, at brug af GenAI eller bestemte typer 

af GenAI ikke er tilladt.  

Gode råd 

• Sæt dig ind i skolens politik om brug af GenAI på skolens hjemmeside  

• Sæt dig ind i muligheder og faldgruber for det specifikke GenAI-værktøj, du bruger. For 

eksempel bias, censur og konfabulation2 

• Vær ærlig om din brug af GenAI og diskutér gerne både brug og output af GenAI med dine 

medstuderende og dine undervisere 

• Brug GenAI til research, men kritisk tænkning er din opgave. Skrevet på en anden måde, så 

brug GenAI til læring, refleksion og sparring, men ikke til snyd 

• Øv dig i at skrive uden GenAI. Skriv først din egen tekst. Sådan træner du dine færdigheder og 

refleksionsevne om både indhold og opbygning af din eksamensopgave 

• Du vil blive bedømt på din faglige forståelse og selvstændighed i dit arbejde 

• Hvis du for eksempel anvender GenAI til programmering og dataanalyse, så er det vigtigt, at du 

kan argumentere for kodningen og analysen bag  

 

 
1 Personoplysninger omfatter enhver information, der kan identificere en person, f.eks. navn, adresse, e-mail, IP-
adresse, sundhedsoplysninger, økonomiske data osv. 
2 Konfabulation er, når en GenAI-model genererer overbevisende, men unøjagtige oplysninger, ofte fordi den 
forsøger at udfylde manglende data uden at have reel viden. 
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